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裏面もご覧ください 

市・公民館行事予定 

今月の小さな小さな美術館 

富谷幼稚園のみなさんの 

作品展です。 
 

どうぞご覧ください♪ 

３日（水）公民館学習講座 

      六華亭遊花のとみや落語会 

５日（金）公民館学習講座 

      琉球ハーブとチネイザン 

９日（火）虹いろ会食サロン 

１6 日（火）とみや学園 

      笑いは心の万能薬 

      ～いつまでも若く元気に美しく～ 

１１月２日に開催いたしました【代官松まつり】は

多くの皆様にお越しいただき、大盛況のうちに終え

ることができました。 

グランドフィナーレ餅まき！ 

女性漫才コンビ 

まつトミ！ 

今
年
も
大
人
気
！ 

遊
び
の
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ステージ発表 

体験コーナー 

軽
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販
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ご協力いただいた皆様 

ありがとうございました。 

《年末年始の休館日》 
１２月２8日(日)17 時～１月３日(土)まで 

休館となります。学習室・図書室も休室と 

なりますので、ご了承ください。 

富谷中央公民館だ よ り 



  

 

図書室からのお知らせ 
 ◎図書室改修工事について◎ 

改修工事のため、12月 22日（月）まで休室し

ております。ご利用できない期間が長く、ご不便を

おかけしております。12月 23日（火）に再開室の

予定です。たくさんの方のご利用をお待ちしており

ます。 

※休室期間中も市内所蔵の本に限り、事務窓口

にてご返却可能です。 

※工事の状況により、休室期間が変更になる場合

があります。 

◎年末年始の休室について◎ 

年内は 12月 28日（日）が最終日となります。

2026年は１月４日（日）から開室いたします。 

 

10 月 21 日(火) とみや学園 

「音楽笑(ショー)タイム」 
笑いと音楽で楽しみながら 

脳トレしました 
 一般社団法人希望の襷

たすき

代表理事 山下圭氏をお招きし、

「音楽笑(ショー)タイム」という認知症予防の【意欲指導】をして

いただきました。音楽が認知症予防につながる理由を学んだり、

音楽に合わせたグーパー運動などを行いました。 

 受講生からは「大変おもしろく、時間が経つのを忘れる程でし

た」「楽しいトークと音楽で自分の認知度を思い知らされ、参考

になりました「とっても楽しく脳トレできました」「いろいろチャレンジ

してみたい、そんな気持ちにさせられました」というお声をいただ

き、大好評でした。 

 Kikuchi Curry の菊池正浩氏をお招きし、「スパ

イスカレーを作ろう」講座を開講しました。 

 小麦粉や添加物を使用せず、家にあるもの、スー

パーで買える材料で美味しいスパイスカレーを作るこ

とができました。受講生同士のコミュニケーションも活

発で大変盛り上がりました。 

10 月 17 日(金) 公民館学習講座 

 スパイスカレーを作ろう 

なすときのこの

スパイスカレー 

 9 月 19 日(金)、富谷市少年少女発明クラブの 

菊地隆弥氏をお招きし、プログラミング体験を行いまし

た。生徒のみなさんは複雑なソースコードを注意深く

入力し、ゲームを作ることができました。また、AI ソフト

を使って作画や作曲をしたり、「一発ギャグ」も作って

楽しみました。 

地域・学校・家庭をつなぐ取組 

富谷中西成田教室 プログラミング体験 

10 月 15 日(水) 公民館教養講座 

動物ふれあい体験＆獣医師の仕事 

 動物愛護センターにて「動物ふれあい体験＆

獣医師の仕事」講座を開講しました。 

 ネコ、ウサギやモルモットのふれあいタイムを楽し

みつつ、保護犬と 

保護猫の現状や、 

獣医師の仕事内容 

について等、教わる 

ことができました。 

モルモットふれあい体験中 

 


